
令和７年１２月２４日 

(一財)広島陸上競技協会 

 

天皇盃 第３１回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 

中学生 対象 イベント 実施要項 

 

１．趣 旨 

広島県内の中学生が、陸上競技のエキスパートによる講演会や、全国都道府県対抗駅伝に

参加している全国のトップアスリートの練習を見学することにより、陸上競技に対する意欲

を高める。 

 

2．日時・内容 

２０２６年１月１７日(土) ※男子駅伝前日 

１０：００ 中学生受付開始 

１０：１５ 佐藤監督 来場予定 打ち合わせ 

１０：３０ 開始（進行：大掛真実）佐藤監督紹介後、講演開始 

１１：００ 終了予定 自由にスタンドから練習風景を見学、自由解散 

 

（1）中国電力陸上競技部の佐藤敦之監督から中学生の時期の練習方法などの講演。 

 （2）広島広域公園陸上競技場のスタンドで大会前日の選手の練習を見学。 

 

3．場 所 

広島広域公園 陸上競技場（ホットスタッフフィールド広島） 

  佐藤監督の講演会：競技運営室 

  練習見学：広島広域公園 陸上競技場 正面スタンド（ホットスタッフフィールド広島） 

 

4．対 象 

広島県内の中学生 50名 

 

5．担 当 

  大掛真実(坂中)・岡広徹(安佐中)・出合光太朗(幟町中)・小田淳史(阿戸中) 

荏隈敏之(井口台中)・石原めぐみ(江波中) 

 

6．問い合わせ 

 大掛真実（広島陸上競技協会） 

 

 

 

 

 


